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(57) Abstract: The invention relates to a device for dosing products that are intended to be applied to the skin, such as pharmaceutical 
or cosmetic compositions. More specifically, the invention relates to a device in the form of a small ruler (1) having graduations (4) 
which enable users to determine precisely the quantity of medicament to be applied to the skin according to the surface to be treated. 

(57) Abrege : La presente invention se rapporte a un dispositif pour le dosage de produits destines a etre appliques sur la peau, 
notamment des compositions pharmaceutiques ou cosmetiques. L'invention se rapporte plus particulierement a un dispositif se pre- 
sentant sous la forme d'une reglette (1) dont les graduations permettent aux utilisateurs de determiner precisement la quantite de 
medicament a appliquer sur la peau en fonction de la surface a traiter. 
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Dispositif de dosage d'un produit destine a etre applique sur la peau. 

La presente invention concerne le domaine du dosage de produit pour application 
topique tel qu'un medicament. L'invention vise a fournir un nouveau dispositif pour le 
5 dosage de produits destines a etre appliques sur la peau, notamment de compositions 
pharmaceutiques ou cosmetiques. L'invention se rapporte plus particulierement a un 
•dispositif se presentant sous la forme d'une reglette dont les graduations permettent 
aux utilisateurs de determiner precisement la quantite de medicament a appliquer sur 
la peau en fonction de la surface a traiter. 

10 

En matiere de medicaments destines a etre appliques sur la peau, on sait que 
I'efficacite des topiques est, entre autre, fonction de leur dosage. Or, qu'il soit formule 
sous la forme de creme, de pommade, de mousse, de liquide, ou de formes adhesives 
de type patches, le medicament destine a une application topique n'est pas 
15 conditionne dans un dispositif permettant d'assurer un dosage optimum. 

Ainsi, lorsque le medicament destine a une application topique est conditionne sous la 
forme d'un tube ou d'un simple flacon, la dose exacte a delivrer dudit medicament ne 
peut pas etre calibree par I'utilisateur. 

II existe cependant de nombreux distributeurs doseurs. Certains sont pourvus d'un 
20 dispositif de type siphon qui necessitent des manipulations de type pompage de 
I'utilisateur ; ils sont souvent composes d'un nombre eleve de pieces ce qui rend leur 
fabrication onereuse. D'autres distributeurs doseurs sont equipes d'un dispositif de 
type piston, mais la quantite de produit delivre etant fonction de la pression exercee 
par le manipulateur, ils sont peu fiables. 
25 De plus, ces distributeurs doseurs sont equipes de systeme ne permettant la 
delivrance que d'une dose unique de produit. 

De fagon a palier les inconvenients ci-dessus, la Demanderesse a maintenant mis au 
point un dispositif optimum pour le dosage d'un medicament destine a etre applique 
30 sur la peau, ou la quantite de medicament applique est precise et modulable en 
fonction de la surface de la peau a traiter, ce qui permet une meilleure efficacite du 
traitement. 

Ce but est atteint grace a un dispositif de dosage d'un produit destine a etre applique 
35 sur la peau, notamment d'une composition pharmaceutique ou cosmetique, qui est 
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constitue d'une regiette comprenant un sillon longitudinal au niveau duquel est definie 
une serie de compartiments, ledit sillon etant apte a recevoir une quantite du 
medicament correspondant a une surface determinee de la peau a traiter, cette 
quantite etant definie par un ou plusieurs des compartiments. 

5 

Avantageusement, la regiette est pourvue d'une graduation definissant a partir d'une 
extremite du sillon correspondant au debut du premier compartiment, et pour les 
compartiments suivants, la quantite de medicament dans les compartiments du sillon. 

10 Suivant un mode de mise en oeuvre particulier, le dispositif de la presente invention 
comprend au moins deux, de preference au moins trois et tout preferentiellement 
quatre compartiments. 

Lesdits compartiments peuvent avoir la meme dimension ou etre de dimension 
differente et dans ce dernier cas, on prefere des compartiments de dimension 
15 croissante. On entend par dimension, de preference la longueur du compartiment, 
mais une variante de ['invention consiste a faire varier la profondeur ou la largeur du 
sillon de fagon continue ou d'un compartiment a I'autre. 

De preference, la graduation de la regiette est choisie parmi : une echelle graduee, des 
20 protuberances, des encoches, un jeu de couleurs ou une combinaison de ceux-ci. La 
graduation de la regiette peut etre disposee a Pinterieur et/ou a Pexterieur du sillon. 

Selon un mode tout particulier de mise en oeuvre, le dispositif comprend, de preference 
a I'une au moins des extremites de la regiette, une surface amenagee pour sa 
25 manipulation. II peut s'agir par exemple d'une portion evasee a I'une des extremites de 
la regiette. 

Selon des modes de realisation preferes de I'invention : 

- le premier compartiment est apte a contenir une quantite du medicament 
30 correspondant a environ une surface de 0,8 a 1,2 % de la surface totale du corps, de 

preference environ 1 % de la surface totale du corps ; 

- le premier et le deuxieme compartiments sont aptes a contenir une quantite du 
medicament correspondant a environ une surface de 2,4 a 3,6 % de la surface totale 
du corps, de preference environ 3 % de la surface totale du corps ; 
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- le premier, le deuxieme et le troisieme compartiments sont aptes a contenir une 
quantite du medicament correspondant a environ une surface de 4,8 a 7,1 % de la 
surface totale du corps, de preference environ 6 % de la surface totale du corps ; 

- Ie premier, le deuxieme, le troisieme et le quatrieme compartiments, sont aptes a 
5 contenir une quantite du medicament correspondant a environ une surface de 7,2 a 

10,8 % de la surface totale du corps, de preference 9 % de la surface totale du corps. 

Le dispositif selon ['invention est remarquable en ce qu'il peut etre reutilise par le 
patient, qu'il est adapte a toute forme de presentation de medicaments a application 
10 topique, par exemple liquide, semi-liquides, gels, pommades, cremes, pulverulents. 

Le dispositif selon I'invention peut etre realise en tout materiau etanche repondant aux 
exigences sanitaires, comme du verre, du metal, du plastique souple ou rigide. 

Une application specifique du dispositif selon ['invention se rapporte au dosage d'un 
15 medicament destine a traiter le psoriasis, ledit medicament etant de preference le 
Silkis. Pour cette application : 

- le premier compartiment est apte a contenir une quantite de Silkis d'environ 0,36 a 
0,54 gramme (g), de preference 0,45 gramme. 

- le premier et le deuxieme compartiments sont aptes a contenir une quantite de Silkis 
20 d'environ 1,08 a 1,62 grammes, de preference 1,30 grammes. 

- le premier, le deuxieme et le troisieme compartiments, sont aptes a contenir une 
quantite de Silkis d'environ 2,16 a 3,20 grammes, de preference 2,60 grammes. 

- le premier, le deuxieme, le troisieme et le quatrieme compartiments sont aptes a 
contenir une quantite de Silkis d'environ 3,24 a 4,86 grammes, de preference 3,90 

25 grammes. 

D'autres avantages et caracteristiques de ('invention apparaitront a la lecture de 
Pexemple ci-apres concernant un dispositif de dosage du Silkis pour le traitement du 
psoriasis, donne a titre illustratif et ne devant pas etre interprets comme limitant la 
30 portee de I'invention, et dans lequel il sera fait reference aux figures en annexe dans 
lesquelles : 

- La figure 1 represente une vue de dessus inclinee du dispositif de dosage. 

- La figure 2 represente une vue de dessus du dispositif de dosage. 

- La figure 3 represente une vue de profil du dispositif de dosage. 
35 - La figure 4 represente une coupe verticale du dispositif de dosage. 
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Les figures 1, 2 et 3 represented un dispositif de dosage selon I'invention, constitue 
d'une reglette (1) de forme oblongue, pourvue d'une graduation formee de 
protuberances (4). La reglette comprend un sillon longitudinal (2) muni d'une serie de 
5 compartiments (3) et possede a une extremite une portion circulaire evasee (5) qui 
facilite la prehension de ladite reglette. 

Dans le present exemple, la reglette (1) est de forme oblongue de 158 mm de long, 
32 mm de large au niveau de I'extremite pourvue de la portion circulaire (5) et 17 mm 
de large au niveau de I'autre extremite. Le sillon (2) de 7 mm de largeur et de 2 mm de 

10 profondeur s'etend selon un axe longitudinal sur 126 mm. Ce sillon est divise en quatre 
compartiments (3a, 3b, 3c et 3d) par des protuberances (4). Le premier compartiment 
(3a) definit un volume de 7 mm de largueur, sur 2 mm de profondeur et 14 mm de 
longueur. Le deuxieme compartiment (3b) definit un volume de 7 mm de largueur, sur 
2 mm de profondeur et 28 mm de longueur. Le troisieme (3c) et le quatrieme (3d) 

15 compartiments definissent chacun un volume de 7 mm de largueur, sur 2 mm de 
profondeur et 42 mm de longueur. 

Les figures 3 et 4 represented un dispositif de dosage selon I'invention, pourvu d'un 
renflement longitudinal (6) sur la face inferieure de la reglette (1) qui constitue le fond 
du sillon (2) ou un moyen permettant I'inclinaison du dispositif a plat. 

20 

Exemple 1 

1) Definition des surfaces corporelles a traiter 

Pour definir les surfaces corporelles a traiter dans le cadre du traitement du psoriasis, 
25 la Demanderesse utilise une proposition derivee de la regie des 9 % de Wallace. La 
Demanderesse a ainsi determine les pourcentages de surfaces corporelles suivants 
(exprimes par rapport a la surface totale du corps) : 

- pli inguinal : entre abdomen et cuisse = 1% 

- pli fessier = 1 % (3 % du dos) 
30 - zone lombaire = 3% 

- visage = 9 % : 1 % par oreille, 1 % par sourcil, 1 % menton, 1 % par pli nasal, 2 % 
front. 

2) Determination de la dose de Silkis 
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Sachant que la dose maximale de Silkis utilisable par jour est de 30 grammes, en deux 
applications, et que la surface corporelle maximale traitable est de 35 % de la surface 
totale du corps, la Demanderesse a etabli la dose optimale de Silkis : 30/2/35 % soit 
0,43 gramme par pourcentage de surface corporelle a traiter par application. 
5 Le tableau 1 resume la correlation existant entre le pourcentage de surface corporelle 
a traiter et la dose de Silkis. 



% de surface corporelle 


1% 


3% 


6% 


9% 


Dose de Silkis 


1 


3 


6 


9 


Quantite de Silkis a appliquer 
(en g) 


0,45 


1,30 


2,60 


3,90 



Tableau 1 
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REVENDICATIONS 

1 . Dispositif de dosage d'un produit destine a etre applique sur la peau, notamment 
d'une composition pharmaceutique ou cosmetique, caracterise en ce qull est constitue 
5 d'une reglette (1) comprenant un sillon longitudinal (2) au niveau duquel est definie une 
serie de compartiments (3), ledit sillon (2) etant apte a recevoir une quantite du 
medicament correspondant a une surface determinee de la peau a traiter, cette 
quantite etant definie par un ou plusieurs des compartiments (3). 

10 2. Dispositif selon la revendication 1, caracterise en ce que la reglette (1) est pourvue 
d'une graduation (4) definissant a partir d'une extremite du sillon correspondant au 
debut du premier compartiment (3a), et pour les compartiments suivants, la quantite de 
medicament dans les compartiments du sillon (2). 

15 3. Dispositif selon Tune quelconque des revendications 1 ou 2, caracterise en ce qu'il 
comprend au moins deux (3a, 3b), de preference au moins trois (3a, 3b, 3c) et tout 
preferentiellement quatre compartiments (3a, 3b, 3c, 3d). 

4. Dispositif selon Tune quelconque des revendications 2 ou 3, caracterise en ce que la 
20 graduation (4) de la reglette est choisie parmi : une echelle graduee, des 

protuberances, des encoches, un jeu de couleurs ou une combinaison de ceux-ci. 

5. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en ce 
que le premier compartiment (3a) est apte a contenir une quantite du medicament 

25 correspondant a environ une surface de 0,8 a 1,2 % de la surface totale du corps, de 
preference environ 1 % de la surface totale du corps. 

6. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en ce 
que le premier (3a) et le deuxieme (3b) compartiments sont aptes a contenir une 

30 quantite du medicament correspondant a environ une surface de 2,4 a 3,6 % de la 
surface totale du corps, de preference environ 3 % de la surface totale du corps. 

7. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en ce 
que le premier (3a), le deuxieme (3b) et le troisieme (3c) compartiments sont aptes a 

35 contenir une quantite du medicament correspondant a environ une surface de 4,8 a 
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7,1 % de la surface totale du corps, de preference environ 6 % de la surface totale du 
corps. 

8. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en ce 
5 que le premier (3a), le deuxieme (3b), le troisieme (3c) et le quatrieme (3d) 
compartiments sont aptes a contenir une quantite du medicament correspondant a 
environ une surface de 7,2 a 10,8 % de la surface totale du corps, de preference 9 % 
de la surface totale du corps. 

10 9. Dispositif de dosage d'un medicament destine a etre applique sur la peau selon 
Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en ce que ledit 
medicament est destine a traiter le psoriasis, ledit medicament etant de preference le 
Silkis. 

15 10. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en 
ce que le premier compartiment (3a) est apte a contenir une quantite d'environ 0,36 g a 
0,54 g de Silkis, de preference 0,45 g de Silkis. 

11. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en 
20 ce que le premier (3a) et le deuxieme (3b) compartiments sont aptes a contenir une 

quantite d'environ 1,08 g a 1,62 g de Silkis, de preference 1,30 g de Silkis. 

12. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en 
ce que le premier (3a), le deuxieme (3b) et le troisieme (3c) compartiments sont aptes 

25 a contenir une quantite d'environ 2,16 g a 3,20 g de Silkis, de preference 2,60 g de 
Silkis. 

13. Dispositif selon Tune quelconque des revendications precedentes, caracterise en 
ce que le premier (3a), le deuxieme (3b), le troisieme (3c) et le quatrieme (3d) 

30 compartiments sont aptes a contenir une quantite d'environ 3,24 g a 4,86 g de Silkis, 
de preference 3,90 g de Silkis. 
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